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Kutsu Suomen Rorschach -yhdistyksen kevätseminaariin 

28.-29.4.2022, Helsinki 

 
Aika:  torstai 28.4.2022 klo 10:30 – 16:00 

perjantai 29.4.2022 klo 8:30 – 15:30 
 
Paikka:  Suojeluskuntatalon Auditorio, Töölöntorinkatu 2 B, 1.krs, 00260 Helsinki 
 
Osallistumismaksu:  
180 € (alv 0%), johon sisältyvät kahvit [yksi päivä 120 € (alv 0%)] 
 
Ilmoittautuminen: 
Taloudenhoitaja Joona Suomiselle 19.4.2022 mennessä, sähköpostiosoite: 
joona.suominen@icloud.com 
Ilmoittautumisen jälkeen saat vahvistuksena viitenumerolla varustetun laskun.  
 

 

Ohjelma 

Torstai 28.4.2022 
 

10:30 – 12:00: "Rorschachin hyödyntäminen hoidon suunnittelussa ja 
psykoterapiasoveltuvuuden arvioinnissa" Kouluttajana PsT, psykologi, psykoterapeutti 

Jaakko Stenius 
 
Erilaiset psykologiset arviointimenetelmät voivat tarjota hyödyllistä tietoa hoidon suunnittelun 
tueksi. Potilastekijöiden arviointi ja tämän pohjalta tapahtuva psykoterapiasoveltuvuuden arviointi 
on perinteisesti tapahtunut pääosin haastattelupohjaisilla arviointimenetelmillä. Tutkittavan 
toimintaan perustuvana menetelmänä Rorschach tarjoaa erilaisen – mahdollisesti haastattelua ja 
muita itsearviointiin perustuvia menetelmiä täydentävän – väylän arvioida sellaisia 
persoonallisuustekijöitä, jotka ovat yhteydessä hyvään tai mahdollisesti heikentyneeseen 
terapiasoveltuvuuteen. Esityksessä käydään läpi empiiristä Rorschach-tutkimusta hoidon 
suunnittelun ja psykoterapiasoveltuvuuden arvioinnin alueilta. Tämän lisäksi käydään läpi 
keskeisiä tuloksia Jaakko Steniuksen väitöstyöstä, jossa selvitettiin Rorschachilla arvioidun egon 
toiminnan tason (Ego Impairment Index; EII-2) kykyä ennustaa lyhyiden ja pitkien, lähestymis- ja 
työskentelytavoiltaan erilaisten psykoterapioiden tuloksellisuutta sekä pitkän psykoterapian 
aikana tapahtuvaa yhteistyösuhteen kehitystä.  
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klo 12:00 – 13:00: Lounastauko 
 
klo 13:00 – 14:30: Jaakko Steniuksen esitys jatkuu 
 
klo 14:30 – 14:45: Kahvitauko 
 
klo 14:45 – 16:00: Jaakko Steniuksen esitys jatkuu 
 
klo 16:10 – 17:00: FRA:n hallituksen kokous (vain hallituksen jäsenille) 
 
 
klo 18:00: Ruokailu Ravintola Elitessä (omakustanteinen, ilmoittautuminen: emiliano@muzio.net) 
 
 
Perjantai 29.4.2022 
 

klo 8:30 – 9:15: ”Rorschach CS nuorten transsukupuolisuustutkimuksissa” Kouluttajana 

PsL, psykologi, psykoterapeutti Heikki Toivakka 
 
Esityksessä kuvataan Tampereen yliopistollisen sairaalan nuorten transpolin psykologin 
tutkimusten aineistoja ajalta 2011–2019. Rorschach Ego Impairment Indexiä (EII-2) verrataan 
MMPI, PAI sekä PAI-A-tuloksiin. Lisäksi esitetään vertailuja diagnoosiryhmien (F64.0 ja F64.9), 
sukupuolten (MtoF ja FtoM) sekä ajanjaksojen (2011-2015 ja 2016-2019) välillä.  
 

klo 9:15 – 10:00: ”Uusi menetelmä PAI-tietojen integrointiin” Kouluttajana PsL, psykologi, 

psykoterapeutti Heikki Toivakka 
 
Esityksessä esitellään tapausesimerkkien kanssa "Personality Focused Assessment©: Combined 
Integrative Work Sheet" (Blais & Stein, 2022). Lomakkeeseen kootaan tietoa PAI, SPECTRA ja 
PAI/AMPD-menetelmistä. (Koska Suomessa ei ole SPECTRAa, käytetään PAIn 
psykopatologiaindeksiä (GPI) ja SPECTRA-estimaatteja.) Näin saadaan tietoa mm. coping-
resursseista, ajattelun tehokkuudesta ja sisällöistä, tunnejärjestelmän vakaudesta, 
itsearvostuksesta, ihmissuhdetyylistä ja itsemurhariskistä. 
 
klo 10.00 – 10.15: Kahvitauko 
 

klo 10:15 – 12:00: ”Haastavat koodauskysymykset” Kouluttajana PsT, kliinisen psykologian 

dosentti Tuula Ilonen 
 
Tavoitteena on keskustella osallistujien toiveiden mukaan haastavammista CS:iin liittyvistä 
koodauskysymyksistä. Haastavia pöytäkirjoja ja yksittäisiä haastavia Rorschach vastauksia voi 
lähettää ennakkoon osoitteeseen emiliano@muzio.net  
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klo 12:00 – 13:00: Lounastauko 
 

klo 13:00 – 14:00: FRA:n sääntömääräinen kevätkokous 

 
klo 14:00 – 14:15: Kahvitauko 
 
klo 14:15 – 15:30: Tuula Ilosen esitys jatkuu 
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